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1. Ruang Lingkup Sertifikasi
Skema Sertifikasi ini digunakan untuk menguiji ruang lingkup Analisis
Pengobatan Tradisional Holistik.

2. Standar Acuan Normatif

Undang-Undang No. 13 Tahun 2003 tentang Ketenagakerjaan;

Undang-Undang No. 20 Tahun 2014 tentang Penilaian Kesesuaian;

Undang-Undang No. 36 Tahun 2014 tentang Kesehatan;

Peraturan Pemerintah Rl No. 103 Tahun 2014 tentang Pelayanan

Kesehatan Tradisional

e. Peraturan Menteri Ketenagakerjaan Rl No. 3 Tahun 2016 tentang Tata
Cara Penetapan Standar Kompetensi Kerja Nasional Indonesia

f. World Health Organization, Benchmark for Training in Traditional Chinese
Medicine

g. Mapping of AHNCC Competencies, Standards and Core Values, 2012

h. VETNet, Health Training Package, The Australian Government
Standards.

apop

3. Pekerjaan dan Uraian Tugas
Analisis pengobatan tradisional holistik merupakan pekerjaan untuk
melaksanakan diagnosa kesehatan terhadap seseorang dengan deskripsi
tugas dan pekerjaan sebagai berikut:
a. Menentukan penyebab penyakit
b. Melakukan pemeriksaan kesehatan melalui 4 (empat) cara, yaitu:
1) Pengamatan
2) Penghidu/Pendengaran
3) Wawancara
4) Perabaan
c. Melakukan analisa, mengklasifikasi dan mengidentifikasi penyakit
berdasarkan hasil pemeriksaan

4. Kompetensi yang disyaratkan
a. Jenis kemasan: Klaster
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Nama kemasan: Analisis Pengobatan Tradisional Holistik
Gelar Kompetensi: Certified of Analysis Holistic Traditional Medicine
Masa berlaku sertifikat: 3 (tiga) tahun
Unit Kompetensi:

. . . Keterangan
No. Kode Unit Judul Unit Kompetensi Standar
1 | THT-CNHO1 | Melakukan Asesmen dan Diagnosis Holistik NOS UK CNH1,
Tradisional WHO CNH1
Perform Traditional Holistic Assessment and
Diagnosis
2 | THT-CNHO2 | Menyusun & Memberikan Rekomendasi Terapi NOS UK CNH2,
Holistik ITEC CNH2
Provide Holistic Therapy Recommendations
3 | THT-CNHO3 | Melaksanakan Intervensi Terapi Dasar NOS UK CNHS6,
Tradisional ITEC CNH6
Perform Basic Traditional Therapeutic
Interventions
4 | THT-CNHO4 | Etika, K3, dan Dokumentasi Layanan Tradisional NOS UK CNH11,
WHO CNH11
Apply Ethics, Occupational Health and Safety, NOS UK CNH8
and Service Documentation in Traditional Practice
5 | THT-CNHO5 | Merencanakan & Melaksanakan Terapi Lanjutan NOS UK CNHS6,
Tradisional WHO CNH6
Deliver Advanced Traditional Therapeutic
Interventions
6 | THT-CNHO6 | Manajemen Risiko dan Edukasi Lanjutan NOS UK CNH11,
Pengobatan Tradisional Holistik WHO CNH11
NOS UK CNH2,
Manage Risks and Provide Advanced Education WHO CNH2
in Holistic Traditional Medicine




ASSESSMENT CENTRE UNIVERSITAS PATRIA ARTHA
LEMBAGA SERTIFIKASI PERSON
UNIVERSITAS PATRIA ARTHA

UNIVERSITAS

Nomor Dokumen LSPerson-UPA.SS.07.01

Revisi ke 1

Tanggal pembuatan Desember 2021

Tanggal revisi 18 November 2025

Tanggal efektif 18 November 2025

Disahkan oleh Direktur LS Person UPA
indi Sépiani, S.E., MM., CFM.

Nama Dokumen SKEMA SERTIFIKAS|
ANALISIS PENGOBATAN
TRADISIONAL HOLISTIK

f. Peta kemampuan dan keterampilan berdasarkan rincian unit kompetensi

No. | Kode Unit Judul Unit_ Keterangan Bukti Pengetghuan/
Kompetensi Keterampilan
1 THT-CNHO1 | Melakukan Unit ini menjelaskan Peserta harus mampu
Asesmen dan keterampilan dan menunjukkan
Diagnosis Holistik | pengetahuan yang pengetahuan tentang
Tradisional diperlukan untuk wawancara riwayat
Perform pengumpulan data kesehatan & gaya hidup
Traditional Holistic | holistik pasien, observasi fisik, psikis,
Assessment and Evaluasi data & sosial, identifikasi keluhan
Diagnosis diagnosis awal dan & risiko, analisis data
Pemeriksaan tradisional, diagnosis
diagnosis tradisional | holistik berdasar pola &
lanjutan gejala, diskusi hasil
asesmen dan diagnosis
dengan klien, pemeriksaan
lanjutan (nadi, lidah, dsb),
identifikasi kebutuhan
terapi lanjutan,
dokumentasi hasil
asesmen & diagnosis
2 THT-CNHO02 | Menyusun & Unit ini menjelaskan Peserta harus mampu
Memberikan keterampilan dan menunjukkan
Rekomendasi pengetahuan yang pengetahuan tentang
Terapi Holistik diperlukan untuk saran herbal, pola makan,
Provide Holistic merancang rencana | gaya hidup, teknik
Therapy terapi holistik, relaksasi/sentuh ringan,
Recommendations | edukasi dan dokumentasi rencana
rekomendasi intervensi holistik
tradisional, penjelasan
risiko/manfaat secara
holistik, edukasi
pencegahan & perawatan
mandiri tradisional
3 THT-CNHO3 | Melaksanakan Unit kompetensi ini Peserta harus mampu
Intervensi Terapi menjelaskan menunjukkan
Dasar Tradisional | keterampilan dan pengetahuan tentang
Perform Basic pengetahuan yang penyiapan alat/bahan
Traditional diperlukan untuk sesuai K3 tradisional,
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. Judul Unit Bukti Pengetahuan /
No. Kode Unit Kompetensi Keterangan Keterampilan
Therapeutic persiapan alat & persiapan lingkungan yang
Interventions lingkungan terapi, higienis dan nyaman,
pelaksanaan Terapi pijat, akupresur,
intervensi dasar herbal topical, dsb,
tradisional onitoring respons klien dan
dokumentasi proses/hasil
4 THT-CNHO04 | Etika, K3, dan Unit ini menjelaskan Peserta harus mampu
Dokumentasi keterampilan dan menunjukkan
Layanan pengetahuan yang pengetahuan tentang
Tradisional diperlukan untuk menjaga kerahasiaan,
Apply Ethics, penerapan etika & kelola risiko praktik,
Occupational keselamatan kerja, edukasi hak & keamanan
Health and Safety, | dokumentasi klien, dokumentasi setiap
and Service layanan. tindakan dan respons klien
Documentation in
Traditional
Practice
5 THT-CNHO5 | Merencanakan & Unit ini menjelaskan Peserta harus mampu

Melaksanakan
Terapi Lanjutan
Tradisional
Deliver Advanced
Traditional
Therapeutic
Interventions

keterampilan dan
pengetahuan yang
diperlukan untuk
perencanaan &
persiapan intervensi
lanjutan,
pelaksanaan
intervensi lanjutan
tradisional

menunjukkan
pengetahuan tentang
rencana terapi bekam,
akupunktur, atau teknik
tradisional lain, penyiapan
alat dan lingkungan
higienis, melaksanakan
terapi tradisional lanjutan
sesuai SOP dan standar,
monitoring & penanganan
efek serta dokumentasi
klinis

THT-CNHO6

Manajemen Risiko
dan Edukasi
Lanjutan
Pengobatan
Tradisional
Holistik

Unit ini menjelaskan
keterampilan dan
pengetahuan yang
diperlukan untuk
manajemen risiko
tindakan terapi

Peserta harus mampu
menunjukkan
pengetahuan tentang
identifikasi dan
pencegahan komplikasi,
penanganan efek samping
ringan & tindakan
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. Judul Unit Bukti Pengetahuan /
N, | KoeE i Kompetensi NEEBEE Keterampilan
Manage Risks and | tradisional, Edukasi tradisional awal, edukasi

Provide Advanced
Education in
Holistic Traditional
Medicine

dan tindak lanjut

pemulihan pasca terapi,
perencanaan
kontrol/evaluasi lanjutan

5. Persyaratan Proses Sertifikasi
a. Kriteria/persyaratan untuk Sertifikasi Awal

1) Minimal berijazah SMA/SMA/sederajat;

2) Telah mengikuti pelatihan dalam bidang diagnosa dan analisis

pengobatan tradisional holistik;
Telah melakukan diagnosa dan analisis pengobatan tradisional

holistik kepada minimal 10 (sepuluh) klien dengan penyakit yang

3)

4)

5)

ringan hingga yang berat;

Telah mencapai nilai skor/poin pelatihan/praktik sebanyak 100 poin
dalam melakukan diagnosa dan analisis pengobatan tradisional
holistik yang dicatat dalam log book dan telah divalidasi oleh ahli yang

ditunjuk.

Melampirkan syarat administrasi sebagai berikut:
a) Mengisi Aplikasi Permohonan Sertifikasi
b) Melampirkan fotokopi KTP

c) Melampirkan fotokopi ijazah terakhir

d) Melampirkan fotokopi sertifikat pelatihan dalam bidang diagnosa

dan analisis pengobatan tradisional holistik

e) Melampirkan log book dan bukti-bukti melakukan diagnosa dan
analisis pengobatan tradisional holistik yang telah divalidasi oleh

ahli yang ditunjuk.

f) Melampirkan pas foto warna latar merah ukuran 3x4 (3 lembar),
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b. Metode Penilaian Sertifikasi Awal

1) Metode Penilaian/Materi Uji Kompetensi berupa uji tulis pilihan ganda,
esai dan praktik.

2) Soal uji tulis pilihan ganda masing-masing unit berjumlah 10 butir dan
essai masing-masing unit berjumlah 4 butir.

3) Skor untuk jawaban soal ujian tulis pilihan ganda adalah 1 poin untuk
setiap jawaban benar dan untuk jawaban soal essai masing-masing 5
poin

4) Peserta dinyatakan Kompeten apabila melulusi seluruh unit
kompetensi.

5) Nilai minimal dinyatakan lulus adalah peserta mendapatkan skor 75.

BOBOT KOMPETENSI
Bobot
No. Kode Unit Judul Unit Kompetensi terhadap
kompetensi
1 | THT-CNHO1 | Melakukan Asesmen dan Diagnosis Holistik 25%
Tradisional
Perform Traditional Holistic Assessment and
Diagnosis
2 | THT-CNHO2 | Menyusun & Memberikan Rekomendasi Terapi 15%
Holistik
Provide Holistic Therapy Recommendations
3 | THT-CNHO3 | Melaksanakan Intervensi Terapi Dasar 20%
Tradisional
Perform Basic Traditional Therapeutic
Interventions
4 | THT-CNHO04 | Etika, K3, dan Dokumentasi Layanan 10%
Tradisional
Apply Ethics, Occupational Health and Safety,
and Service Documentation in Traditional
Practice
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Bobot
No. Kode Unit Judul Unit Kompetensi terhadap
kompetensi
5 | THT-CNHO5 | Merencanakan & Melaksanakan Terapi 20%

Lanjutan Tradisional
Deliver Advanced Traditional Therapeutic
Interventions

6 | THT-CNHO06 | Manajemen Risiko dan Edukasi Lanjutan 10%
Pengobatan Tradisional Holistik

Manage Risks and Provide Advanced
Education in Holistic Traditional Medicine

c. Pelaksanaan Ujian

1) Semua ujian dilaksanakan di Tempat Uji Kompetensi yang telah
ditetapkan, disetujui dan dipantau oleh LSP UPA,

2) Apabila diperlukan, ujian dapat dilaksanakan melalui daring/online

3) Soal ujian disediakan oleh LS Person UPA.

4) Ujian tertulis harus diawasi oleh Pengawas yang ditugaskan atau oleh
Penguiji

5) Alokasi waktu untuk ujian tertulis adalah maksimal 180 menit dan
alokasi waktu untuk ujian studi kasus maksimal 60 menit per peserta.

d. Kriteria/persyaratan dan Metode Penilaian untuk Sertifikasi Ulang

1) Sertifikasi ulang diberikan kepada klien yang akan/telah habis masa
berlaku sertifikat kompetensinya dan telah mengajukan perpanjangan
sertifikasi minimal 6 bulan sebelum masa berlaku habis.

2) Sertifikasi ulang dilaksanakan setelah jadwal survailen dan tim
survailen diterbitkan.

3) Sertifikasi ulang dilaksanakan melalui metode penilaian portofolio,
melihat hasil survailen dan wawancara. Jika diperlukan dapat
dilakukan uji tulis/praktik/studi kasus apabila klien minimal 1 (satu)
tidak dapat dipastikan pemeliharaan kompetensinya.
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e. Kriteria/persyaratan dan Metode Survailen

1) Survailen dilakukan kepada klien minimal 1 (satu) kali dalam setahun
untuk memastikan bahwa klien tetap memelihara kompetensi sesuai
dengan ruang lingkup sertifikasi.

2) Survailen dilaksanakan setelah jadwal survailen dan tim survailen
diterbitkan.

3) Survailen dapat dilaksanakan dengan metode wawancara, kunjungan
langsung, menggunakan e-mail dan telepon.

f. Kriteria/persyaratan Pembekuan, Pencabutan, Pengurangan Ruang

Lingkup Sertifikasi

1) Masa berlaku sertifikat kompetensi klien telah habis dan klien belum
mengajukan perpanjangan sertifikasi.

2) Terdapat permintaan masyarakat atau hasil audit yang
mengindikasikan klien dapat mengalami
pembekuan/pencabutan/pengurangan ruang lingkup.

3) Berkaitan dengan point 2, pembekuan/pencabutan/pengurangan
ruang lingkup sertifikasi dilakukan setelah tim reviewer melakukan
review dan telah memberikan rekomendasi.

g. Kriteria/persyaratan Penambahan Ruang Lingkup
1) Klien dapat mengajukan penambahan ruang lingkup sertifikasi setelah
1 (satu) bulan sebagai pemegang sertifikat kompetensi.
2) Klien yang mengajukan penambahan ruang lingkup tetap melalui
prosedur sertifikasi awal.

h. Pengambilan Keputusan
1) Manajer Sertifikasi menjadwalkan rapat pengambilan keputusan dan
menunjuk komite teknis pengambilan keputusan.
2) Komite Teknis menghadiri dan membahas kegiatan sertifikasi
berdasarkan laporan dan berita acara asesmen.
3) Direktur mengambil keputusan hasil uji kompetensi berdasarkan hasil
rapat pengambilan keputusan Komite Teknis.
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4) Manajer Sertifikasi Mengirimkan/ menyerahkan SK Hasil, Sertifikat
Kompetensi & Kode Etik kepada Pemegang Sertifikat Kompetensi.

5) Peserta Menandatangani Kode Etik Pemegang Sertifikat dan
mengirimkan kembali kepada Manajer Sertifikasi.

oS

10




